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Gegen den Hitzekollaps im Sommerhoch:
Kuhler Kopf auch bei hohen Temperaturen

Schlappes Geflhl und schweil3treibende Strapazen am Arbeitsplatz:
Ob im Buro oder in der Wohnung — anhaltend hohe Temperaturen
und eine hohe Luftfeuchte triben bei vielen Menschen zumindest
teilweise die Sommerfreuden. Schweil3perlen auf der Stirn, ein mattes
Gefuhl und ein deutliches Nachlassen der Leistungsfahigkeit machen
sich breit. Das merkt man besonders bei der Arbeit: ,Bei einem An-
stieg der Temperaturen Uber 22 Grad Celsius muss bereits mit einem
Abfall der Leistungsfahigkeit um funf Prozent pro zusatzlichem Grad
gerechnet werden*, so Prof. Dr.-Ing. Ulrich Pfeiffenberger, Vorsitzen-
der des Fachinstitutes Gebaude-Klima e.V., Bietigheim-Bissingen.
Behagliche Temperaturen lassen sich in den meisten Birogeb&auden
bei derart hohen AuRentemperaturen nur mit Hilfe klimatechnischer
Systeme erreichen. Dabei wird nicht nur die Temperatur gesenkt,
sondern die Luft wird zudem entfeuchtet und somit auch im Hoch-
sommer ein angenehmes Raumklima hergestellt.

In Buro- und Verwaltungsgebauden, Versammlungsstatten und Ein-
kaufszentren sorgen Klimaanlagen fir ein behagliches Klima. Des-
halb kann man zur Zeit gut beobachten, wie viele Einkaufsbummler
sich zur Abkihlung mal fir langere Zeit in ein klimatisiertes Kaufhaus
flichten. Und auch im Wohnbereich muss man auf den Klima-Komfort
nicht verzichten. Raumklimagerate sind leicht zu installieren, und es
gibt fuir jeden Einsatzbereich die passende Losung. Denn: Wer in sei-
nem Auto mit Klimaanlage und im klimatisierten Biro angenehme
Temperaturen vorfindet, muss auch zu Hause nicht schwitzen. Auf
besseres Klima braucht heutzutage keiner mehr verzichten.
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